Cemaine du

Q!

CENTRE
ACADEMIQUE
LANAUDIERE

Important!! Si votre enfant souffre d'allergies, veuillez en aviser le secrétariat

VENDREDI

07 janvier
4 février
11 mars
08 avril

Créme de |égumes
Croquettes de poulet et
Yiz aux légumes
Pouding

Créme de tomate
Scoobi-doo
Sauce a la viande, salade
Ananas

Créme de brocoli
Hamburger steak
Pomme de terre et pois
Jello

Créme de poulet
Paté chinois

Poires

14 janvier
11 février
18 mars
15 avril

21 janvier
18 février
25 novembre

28 janvier
25 février
01 avril

Collations A.M.

Collations P.M.

Créme de tomate
Batonnets de poisson
RizZ aux légumes
Compote de pommes

Creme asperge
TRotinis viahde et fromage
Galade
Péches

Créme de légumes
Chili con carne
TRiz blanc, tortillas
ANnanas

Fruit

Galette de riz

Créme de poireaux
Tortellini a la Viande
sauce rosée, salade
Jello

Créme tomate
Saucisses au beeuf
Nouilles aux ccufs

Mille-reuilles

Soupe poulet et riz
Boulettes sauce tomate
Couscous aux légumes
Poires

Créme de brocoli
Vol au vent au poulet
Pomme de terre
Salade de fruits

Créme de légumes
Jambon
Pomme de terre, mais
Mandarines

Bouillon de beeuf
Macaroni chinois

NMousse au chocolat

Créme de poireaux
Farfalle saucisses
italiennes et épinards
Gateau

Craquelins et fromage

Crudités

Créme de brocoli
Poulet sauce BBQ
Pois, pomme de terre
Mandarines

Fruit

Rice Kkrispies

Créme asperge
Rjz au beeuf et [égumes

Jéllo
Muffin

Crudités

Créme asperge
Mini egg rolls
Rjz chinois
Salade de fruits
Créme de poulet
Mini pizza garnies

Pouding

Créme de poiraux
Boulettes suédoises
Pomme de terre, pois
Jello

Soupe poulet et riz
Lasagne
Calade
Péches

Fruit

Biscuits maison

** Pour les éléves qui prennent le repas de I'école, celui-ci est accompagné de lait, d'eau et de pain de blé entier/blanc

*REPAS DE CABANE A SUCRE LE: O MARS 2029



